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Samenvatting 

De veiligheid en vrijheid in Nederland staat onder druk. We worden ons steeds meer bewust dat de 
kwetsbaarheid toeneemt en de kans op incidenten groter wordt. Denk aan de gevolgen van een langdurige 
stroom-, gas- of internetstoring, of aan extreem weer. Een langdurige stroomstoring heeft directe gevolgen 
voor basisvoorzieningen: energie, drinkwater, communicatie, zorg en bereikbaarheid worden allemaal 
geraakt. 

 

Het treffen van voorbereidingen door inwoners noemen we civiele weerbaarheid. Civiele weerbaarheid 
bestaat uit zelfredzaamheid en samenredzaamheid. Voor lokale veerkracht zijn beide nodig: zonder 
zelfredzaamheid is samenredzaamheid moeilijker te organiseren. Bewonersplatform Parkwijk Naarden 
neemt het initiatief om te werken aan civiele weerbaarheid van onze vijf buurten: samen redzaam op basis 
van zelfredzaamheid. 

 

Parkwijk Naarden telt in totaal 6.075 inwoners in 2.590 huishoudens (CBS/ABF, 2025), verdeeld over de 
buurten Fortlanden, Naardermeer Kwartier, Ministerpark en Oranje Nassaupark Noord en Zuid. 

 

De Rijksoverheid heeft de brochure ‘Bereid je voor op een noodsituatie’ uitgebracht. De drie kernstappen 
zijn: 

• Maak een noodpakket 

• Maak een noodplan 

• Praat met elkaar 

 

Samenredzaamheid sluit aan bij stap 3: praat met elkaar. Als initiatiefgroep hebben we een mobilisatieplan 
opgesteld, omdat we geloven dat een organisatiestructuur en werkwijze noodzakelijk zijn om samen 
slagvaardig te communiceren als de reguliere kanalen niet meer functioneren. 

 

We kiezen voor een piramidestructuur die uitwaaiert in de wijken: een klein kernteam met 
gebiedscoördinatoren en straatcoördinatoren, aangevuld met een logistiek, technisch en medisch team als 
vliegende keep. Op basis van de wijkomvang van 2.590 huishoudens zijn naar schatting minimaal 130 
actieve bewoners nodig. 

 

Dit document is een werkdocument dat zich in de komende periode verder zal ontwikkelen. Nog 
niet alle onderdelen zijn volledig uitgewerkt. Met het nemen van de voorbereidingen wordt dit plan 
ook verder ingevuld. 
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DEEL I: CIVIELE WEERBAARHEID 

Hoofdstuk 1: Samenredzaamheid op basis van 
zelfredzaamheid 

1.1 Ontwikkelingen en gevolgen 

De veiligheid en vrijheid in Nederland staat onder druk. Incidenten kunnen plaatsvinden door dreiging van 
buitenaf, maar ook door binnenlandse gebeurtenissen, en kunnen onze samenleving hard raken. Denk aan 
een langdurige gas-, internet- of stroomstoring: er is geen vervoer, er kan niet worden gepind, scholen 
sluiten en de zorg draait op noodvoorzieningen. De voedselvoorraad bederft en drinkwatervoorziening en 
riolering vallen mogelijk uit. De overheid houdt de website Dreiging in Nederland (Rijksoverheid.nl) bij voor 
actuele informatie. 

1.2 Weerbaarheid van de samenleving 

Door samen goed voorbereid te zijn kan Nederland de gevolgen van een crisis beter opvangen. 
Weerbaarheid betekent dat mensen van tevoren hebben nagedacht over wat er kan gebeuren en wat de 
gevolgen zijn. Als de samenleving goed is voorbereid, ontstaat er minder chaos. Het treffen van 
voorbereidingen door inwoners noemen we civiele weerbaarheid — bestaande uit zelfredzaamheid én 
samenredzaamheid. 

1.3 Civiele weerbaarheid en Parkwijk Naarden 

Inwoners worden gevraagd te zorgen voor zelfredzaamheid en met elkaar te praten. Buurten en wijken 
kunnen hierin een coördinerende rol spelen door samenredzaamheid te organiseren. Bewonersplatform 
Parkwijk Naarden neemt het initiatief om civiele weerbaarheid te organiseren in de vijf buurten: Fortlanden, 
Naardermeer Kwartier, Ministerpark en Oranje Nassaupark Noord en Zuid. De Werkgroep Civiele 
Weerbaarheid en het bestuur trekken hierin samen op. 

1.4 Lezers van dit plan 

Dit plan is bedoeld voor: 

• Bewoners van Parkwijk Naarden — om hen bewust te maken van zelfredzaamheid en aan te zetten 
tot actie; 

• Bestuur en Werkgroep Civiele Weerbaarheid — als basis voor de interne organisatie; 

• Gemeente Gooise Meren — als basis voor samenwerking en communicatie over noodsteunpunten. 
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Hoofdstuk 2: Noodscenario’s 

Er zijn verschillende scenario’s denkbaar waarbij civiele weerbaarheid wordt gevraagd: 

• (Kust)overstromingen 

• Langdurige stroomstoring (blackout) 

• Extreme weersomstandigheden 

• Nieuwe pandemieën 

• Cyberaanvallen op vitale infrastructuur 

 

Parkwijk Naarden ligt in het Gooi, op relatief hoog terrein. De kans op directe overstroming is gering, maar 
we kunnen wel de gevolgen ervaren van overstromingen elders in Nederland — denk aan problemen met 
gemalen in Flevoland en IJmuiden bij veel regen en harde wind. 

 

Langdurige stroomuitval is voor heel Nederland — en dus ook voor Parkwijk Naarden — een zeer realistisch 
scenario. Het elektriciteitsnet in de regio Gooi en Vechtstreek staat al onder druk door het hoge aandeel 
elektrische auto’s en warmtepompen, wat de kans op lokale uitval door piekbelasting vergroot. 

2.1 Langdurige stroomuitval 

Een langdurige stroomstoring heeft directe gevolgen voor basisvoorzieningen: 

Domein Gevolgen bij langdurige stroomuitval 

Communicatie Mobiele telefoons, internet, radio en televisie vallen uit 

Voedsel Koel- en vrieskasten werken niet; voedsel bederft thuis en in 
winkels 

Vervoer Liften werken niet; OV valt stil; brandstofpompen werken niet 

Drinkwater Pompstations vallen uit; drinkwater- en riolering werken niet 
meer 

Zorg Medicijnlevering onder druk; medische apparatuur thuis werkt 
niet 

Veiligheid Verlichting valt uit; alarmsystemen werken niet 

Warmte Verwarming en warmwatervoorziening vallen uit 

 



Weerbaarheidsplan Parkwijk Naarden 

Versie 0.1 • Bewonersplatform Parkwijk Naarden • Bron wijkdata: CBS/ABF via Gooise Meren in Cijfers (2025) • 6 

Hoofdstuk 3: Weerbaarheid in de wijken 

3.1 Zelfredzaamheid 

Zelfredzaamheid is een randvoorwaarde voor samenredzaamheid. Bewoners moeten dit zelf organiseren. 
Als Werkgroep Civiele Weerbaarheid kunnen we helpen bewustwording en urgentie te vergroten — maar de 
eigen voorbereiding blijft ieders eigen verantwoordelijkheid. 

 

De drie kernstappen uit de Rijksoverheid-campagne ‘Denk vooruit’: 

• Maak een noodpakket (voor minimaal 72 uur) 

• Maak een noodplan 

• Praat met elkaar 

 

De brochure is digitaal beschikbaar op: https://www.denkvooruit.nl/informatieboekje 

3.2 Samenredzaamheid 

Samenredzaamheid sluit aan bij stap 3: praat met elkaar. Om dit te organiseren hebben we een 
mobilisatieplan opgesteld met een organisatiestructuur en werkwijze voor situaties waarin reguliere kanalen 
niet meer functioneren. 

 

Het plan is erop gericht om: 

• Snel overzicht in de wijk te krijgen 

• Tijdig kwetsbare bewoners te ondersteunen 

• Betrouwbare informatie te verspreiden 

• Praktische hulp voor en door bewoners te bieden 

 

Kenmerken van het plan: 

• Kleine, overzichtelijke eenheden (± 20 adressen per straatcoördinator) 

• Duidelijke rollen — minder chaos 

• Werkt ook zonder stroom en internet 

• Sluit aan bij bestaande sociale netwerken in de wijk 

• Respecteert privacy en vrijwilligheid 
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DEEL II: BEWUSTWORDING ZELFREDZAAMHEID 

Hoofdstuk 4: Aanpak zelfredzaamheid 

De kern van de zelfredzaamheidsaanpak is het lokaal onder de aandacht brengen van de nationale 
campagne ‘Denk vooruit’. De Werkgroep Civiele Weerbaarheid richt zich op bewustwording en op 
samenwerking met de gemeente voor het inrichten van een lokaal noodpunt. 

Doelstellingen 

1. Bewoners gaan aan de slag met het realiseren van een noodpakket voor zichzelf. 

2. Bewoners helpen elkaar bij het nemen van voorbereidingen. 

3. Bewoners helpen het projectteam bij het in kaart brengen van kwetsbare inwoners. 

4. Bewoners helpen bij het inrichten van de wijkbrede ondersteuning voor noodscenario’s. 

Uitgangspunten 

• Zoveel mogelijk aansluiten bij de landelijke campagne ‘Denk Vooruit’ en beschikbare materialen; 

• Benutten van bestaande netwerken in de buurten (buurtapps, straat- en laaninitiatieven); 

• Benutten van het communicatienetwerk van Parkwijk Naarden (nieuwsbrief, website, sociale media); 

• Afstemming met gemeente Gooise Meren over noodsteunpunten. 
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DEEL III: ORGANISEREN VAN SAMENREDZAAMHEID 

Hoofdstuk 5: Organisatiestructuur 

Denk vooruit, doe het samen! Want samen sta je sterker. Om samenredzaamheid te organiseren is dit 
organisatieplan opgesteld. Het doel is een structuur in te richten die de weerbaarheid van Parkwijk Naarden 
als geheel vergroot bij een noodsituatie. 

5.1 Beeld van de buurten 

Parkwijk Naarden omvat vijf buurten. Onderstaande tabel geeft een beeld van de bevolking en huishoudens 
op basis van CBS/ABF-gegevens 2025 via Gooise Meren in Cijfers. 

 

Buurt Inwoners Huishoudens Eenpers. Meerp. 
z.kind. 

Meerp. 
m.kind. 

65-plus 

Fortlanden 935 435 170 
(39%) 

130 
(30%) 

140 
(32%) 

29% 

Naardermeer 
Kwartier 

405 180 60 (33%) 50 (28%) 70 (39%) 26% 

Ministerpark 2.505 1.060 395 
(37%) 

245 
(23%) 

420 
(40%) 

18% 

Or. Nassaupark 
Noord 

745 250 40 (16%) 70 (28%) 140 
(56%) 

17% 

Or. Nassaupark 
Zuid 

1.485 665 280 
(42%) 

160 
(24%) 

220 
(33%) 

23% 

Totaal Parkwijk 6.075 2.590 945 
(36%) 

655 
(25%) 

990 
(38%) 

ca. 22% 

 

Bron: CBS/ABF via Gooise Meren in Cijfers, 2025. Aantallen zijn afgerond op tientallen. 

 

Relevante kenmerken voor de weerbaarheidsorganisatie: 

• Fortlanden heeft relatief veel 65-plussers (29%) en eenpersoonshuishoudens (39%) — extra 
aandacht voor kwetsbare bewoners. 

• Naardermeer Kwartier telt ook relatief veel 65-plussers (26%) en is qua omvang de kleinste buurt 
(180 huishoudens). 

• Ministerpark is de grootste buurt (1.060 huishoudens) en heeft een jonger profiel; veel gezinnen met 
kinderen (40%). 

• Oranje Nassaupark Noord heeft een bijzondere samenstelling: 56% gezinnen met kinderen en het 
jongste profiel (17% 65-plus) — veel jonge gezinnen en relatief weinig alleenstaanden. 

• Oranje Nassaupark Zuid heeft het hoogste aandeel eenpersoonshuishoudens (42%) en relatief veel 
65-plussers (23%). 

5.2 Niveaus van verantwoordelijkheden 

In een noodsituatie zijn meerdere partijen actief, elk met een eigen verantwoordelijkheid. Wij onderscheiden 
drie niveaus: 

• Veiligheidsregio Gooi & Vechtstreek 

• Gemeente Gooise Meren 

• Bewonersplatform Parkwijk Naarden / bewoners 
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Onderwerp Veiligheidsregio Gemeente Gooise 
Meren 

Parkwijk Naarden / 
bewoners 

Regie & 
besluitvorming 

Crisisstructuur (GRIP) Lokale uitvoering Uitvoering in de buurt 

Noodsteunpunten Richtlijnen 
steunpunten 

Inrichten 
steunpunt(en) 

Kleine 
informatiepunten in de 
buurt 

Publieke informatie NL-Alert-richtlijnen Doorvertaling lokaal Verspreiding & duiding 

Stroomuitval Afstemming 
netbeheerder 

Openbare orde & 
opvang 

Onderlinge 
ondersteuning 

Drinkwaterveiligheid Instructies 
(kookadvies) 

Distributiepunten Hulp bij naleving 

Kwetsbare bewoners — Zorgplicht & Welzijn Signalering & eerste 
hulp 

Communicatie zonder 
stroom 

Beperkt Beperkt Noodstructuur 
piramide 

5.3 Piramide als organisatiestructuur 

Om alle 2.590 huishoudens goed te kunnen bereiken kiezen we voor een piramidestructuur. Op basis van 
één straatcoördinator per circa 20 huishoudens zijn er in totaal circa 130 actieve vrijwilligers nodig. 

 

Rol Opbouw Toelichting Benodigde 
aantallen 

Kernteam Geheel 
Parkwijk 

1 team voor alle 5 buurten 4-6 

Gebiedscoördinator Per ~5 
straten 

1 per cluster van straten ca. 26* 

Straatcoördinator Per ~20 
huishoudens 

1 per ~20 huishoudens ca. 130* 

Logistiek team 2-4 per buurt Ophalen voorzieningen & 
boodschappen 

ca. 10-20 

Technisch team 1-2 per buurt Eenvoudige technische hulp ca. 5-10 

Medisch team 1-2 per buurt EHBO + medische achtergrond ca. 5-10 

Totaal  Schatting op basis van 2.590 
huishoudens 

ca. 150-175 

 

* Exacte aantallen volgen na inventarisatie van het aantal straten per buurt. 

 

Toelichting op de rollen 

Rol Taken Benodigdheden 

Kernteam Contactpersoon gemeente; regie 
over organisatie; coördinatie buurt-
overstijgende zaken 

Papieren organisatiestructuur; 
toolkit; werkwijze op papier 

Gebiedscoördinator Afstemming kernteam ⇕ 

straatcoördinatoren; opschalen 

Lijsten straatcoördinatoren op 
papier; instructies informatiepunten 
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Rol Taken Benodigdheden 

hulp; aansturen logistiek & 
technisch team 

Straatcoördinator Eerste aanspreekpunt ~20 
huishoudens; signaleren kwetsbare 
bewoners; doorgeven informatie 
omhoog 

Adressenlijst op papier; checklist 
12/24/48/72u; badge/hesje 
(optioneel) 

Logistiek team Ophalen medicijnen & 
basisvoorzieningen bij 
noodsteunpunt 

Fiets met tassen en/of auto; fysiek 
fit 

Technisch team Eenvoudige hulp bij gevaarlijke 
technische situaties; GEEN 
gas/elektra reparaties 

Technische achtergrond; rustig en 
terughoudend 

Medisch team Eerste hulp bij ongelukken en 
medische situaties 

EHBO-certificaat en/of medische 
achtergrond 
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Hoofdstuk 6: Werkwijze 

Om in een noodsituatie de structuur daadwerkelijk te laten functioneren is een heldere werkwijze nodig, 
evenals bewoners die bereid zijn een rol te vervullen. 

6.1 Inventarisatie ter voorbereiding 

Om zicht te krijgen op kwetsbare bewoners en de samenstelling van huishoudens voeren 
straatcoördinatoren een inventarisatie uit. Zij nemen contact op met de adressen in hun straat en vullen 
korte (digitale) formulieren in. Formulieren worden na afronding geprint en bewaard. 

 

Werkwijze tijdens inventarisatie: 

• Het belang van zelfredzaamheid toelichten; 

• De werkwijze van samenredzaamheid in de buurt uitleggen; 

• Alleen minimale gegevens ingevuld op basis van vrijwilligheid; 

• Hulp voor kwetsbare of alleenstaande bewoners organiseren via nabije buren. 

 

Let op: gezien het hoge aandeel 65-plussers in Fortlanden (29%) en Naardermeer Kwartier (26%), 
en het hoge aandeel eenpersoonshuishoudens in Oranje Nassaupark Zuid (42%) en Fortlanden 
(39%), verdienen deze buurten extra aandacht bij de inventarisatie van kwetsbare bewoners. 

6.2 Werkwijze tijdens de noodsituatie 

Nader uit te werken — onderwerpen die in elk geval worden uitgewerkt: 

• Wat is de trigger van de piramide (hoeveel uur stroomuitval)? 

• Hoe start het kernteam het proces, en wie zoekt wie op voor informatie (fysieke ontmoeting)? 

• Wie doet wat, waar en wanneer? 

6.3 Faseplan 

 

Fase Duur Toelichting Wie 

1 0-4 uur Vaststellen omvang storing — via radio, NL-Alert, 
NCTV, gemeente 

Kernteam 

2 4-8 uur Informatie over duur storing; besluit over activeren 
piramide 

Kernteam + 
coördinatoren 

3 8-24 uur Overzicht houden; regulier overleg piramide (3x 
per dag); centrale informatiepunten operationeel 

Alle coördinatoren 

4 24-48 uur Stabiliteit en volhouden; extra aandacht voor kou, 
mentale belasting, tekorten 

Straat- en 
gebiedscoördinatoren 

5 48-72 uur Opschalen ondersteuning; aandacht voor voeding 
ouderen, medicijnlevering 

Kernteam 

6 72+ uur Mobiliseren kwetsbare bewoners; kleinschalige 
opvang organiseren 

Kernteam 
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Hoofdstuk 7: Communicatie tijdens noodsituatie 

In dit hoofdstuk staat de communicatie beschreven tijdens een noodsituatie. Communicatie ter voorbereiding 
(richting bewoners over dit initiatief) staat in Deel IV. 

7.1 Communicatiematrix (nader uit te werken) 

 

Fase Wie Wat Waar Hoe Freq. 

1 [PM] [PM] [PM] [PM] [PM] 

2 [PM] [PM] [PM] [PM] [PM] 

3 [PM] [PM] [PM] [PM] [PM] 

4 [PM] [PM] [PM] [PM] [PM] 

5 [PM] [PM] [PM] [PM] [PM] 

6 [PM] [PM] [PM] [PM] [PM] 

7.2 Uitgangspunten bij communicatie in noodsituatie 

• Vaste momenten 

• Huis-aan-huis rondes door straatcoördinatoren 

• Eénduidige boodschap voor de gehele organisatie, gebaseerd op officiële instructies 

• Fysieke communicatie in de buurt 

• Centrale informatiepunten bij gebiedscoördinatoren 

• Focus op feiten en betrouwbare informatie 
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Hoofdstuk 8: Participatie 

Het organisatieplan staat of valt met de juiste bemensing door bewoners. Op basis van 2.590 huishoudens 
in Parkwijk Naarden zijn naar schatting 150-175 actieve vrijwilligers nodig. 

8.1 Wie zijn er nodig 

Rol Profiel Benodigde aantallen 

Kernteam Bestuur + Werkgroep Civiele 
Weerbaarheid 

4-6 

Gebiedscoördinator Betrokken, communicatief, 
overzicht houden 

ca. 26 (nader te bepalen) 

Straatcoördinator Buurtbewoner met oog voor 
omgeving en buren 

ca. 130 (1 per 20 hh) 

Logistiek team Fysiek fit, fiets/auto 
beschikbaar 

10-20 

Technisch team Technische achtergrond of 
praktische ervaring 

5-10 

Medisch team EHBO-certificaat of medische 
achtergrond 

5-10 

Totaal  ca. 150-175 vrijwilligers 

8.2 Werven van deelnemers 

Er wordt actief gezocht naar bewoners die mee willen doen. Aanpak: 

• Persoonlijk contact werkt beter dan presentaties — zet mond-op-mondreclame in; 

• Aansluiten bij al bestaande straatapps en burennetwerken; 

• Gebruik nieuwsbrief van Parkwijk Naarden voor bredere werving; 

• Organiseer een thema-avond of informatiebijeenkomst, eventueel in samenwerking met gemeente; 

• Duidelijke call-to-action: hoe meld ik me aan? 

 



Weerbaarheidsplan Parkwijk Naarden 

Versie 0.1 • Bewonersplatform Parkwijk Naarden • Bron wijkdata: CBS/ABF via Gooise Meren in Cijfers (2025) • 14 

DEEL IV: COMMUNICATIEPLAN CIVIELE WEERBAARHEID 

Hoofdstuk 9: Informeren bewoners over weerbaarheid in de 
wijk 

Om de weerbaarheid in de buurt te vergroten moeten bewoners worden geïnformeerd én geactiveerd. 
Leidend motto: ‘Denk vooruit, doe het samen!’ 

9.1 Doelgroep en woonsituatie 

De mensen die we willen bereiken zijn bewoners van de vijf buurten van Parkwijk Naarden. Samen goed 
voor 6.075 inwoners in 2.590 huishoudens (CBS/ABF, 2025). 

 

Verdeling huishoudens Parkwijk Naarden totaal (CBS/ABF 2025): 

 

Type huishouden Aantal % Parkwijk Naarden 
gem. 

Toelichting 

Eenpersoonshuishoudens 945 36% 37% Alleenwonenden; 
extra kwetsbaar 

Meerp. zonder kinderen 
(senioren e.a.) 

655 25% 26% Vaak senioren; 
mogelijk 
hulpbehoevend 

Meerp. met kinderen (gezinnen) 990 38% 37% Druk 
gezinsleven; 
minder 
beschikbaar 

Totaal 2.590 100%  Bron: CBS/ABF 
2025 

9.2 Kenmerken van de doelgroep 

Bewoners van Parkwijk Naarden kenmerken zich over het algemeen door een bovengemiddelde 
sociaaleconomische positie. Relevante kenmerken voor onze aanpak: 

• Hoge theoretische risicobewustheid, maar lage risicoperceptie (gevoel dat het hen persoonlijk treft is 
laag); 

• Gezinnen met kinderen leiden een druk bestaan met weinig tijd voor wijk-gerelateerde activiteiten — 
38% van de huishoudens; 

• Fortlanden en Naardermeer Kwartier hebben relatief veel 65-plussers (29% en 26%) — deze 
bewoners zijn extra kwetsbaar; 

• Oranje Nassaupark Zuid en Fortlanden hebben het hoogste aandeel alleenwonenden (42% en 
39%); 

• Bewoners die thuiswerken zijn extra bezorgd over uitval van internet en communicatie; 

• Sterke behoefte aan feitelijke en gedetailleerde informatie tijdens een crisis; 

• Hoge mate van zelfredzaamheidsgevoel in eerste uren — maar zelden een compleet noodpakket 
voor 72 uur; 

• Het elektriciteitsnet in de regio staat al onder druk door veel elektrische auto’s en warmtepompen. 

9.3 Doelstelling van het communicatieplan 

1. Vergroten zelfredzaamheid: 

◦ Bewoners gaan over tot actie voor het realiseren van een noodpakket; 

◦ Buren helpen elkaar en gaan met elkaar in gesprek over voorbereiding. 

2. Inrichten van samenredzaamheid: 
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◦ Bewoners weten dat er een organisatiestructuur (piramide) wordt ingericht; 

◦ Bewoners weten hoe de piramide werkt tijdens een noodscenario; 

◦ Bewoners helpen bij het in kaart brengen van kwetsbare inwoners; 

◦ Bewoners nemen deel aan de organisatiestructuur tijdens een noodscenario. 

9.4 Boodschap 

"Denk vooruit, doe het samen! De vraag is niet óf de systemen falen, maar hoe we minimaal de 
eerste 72 uur overbruggen zonder kraanwater, internet en stroom. Neem de regie: een 
noodpakket is geen angst, maar een strategische investering in de veiligheid van jezelf en je 
gezin." 

 

De kern: het plan is voor en door bewoners van Parkwijk Naarden. Samen sta je sterker. 

9.5 Communicatiemiddelen en media 

Digitaal: 

• Website Parkwijk Naarden — plan Civiele Weerbaarheid + brochure Denk Vooruit; 

• Nieuwsbrief Parkwijk Naarden — nieuwsflitsen en artikelen; 

• Nextdoor en Facebook. 

 

Fysiek: 

• Deur-aan-deur flyer + enquête; 

• Thema-avond(en); 

• Lokaal noodsteunpunt in de buurt (in samenwerking met gemeente); 

• Interview in Gooise Meren Nieuws en/of Gooi en Eemlander; 

• Face-to-face contact door straatcoördinatoren. 

9.6 Planning communicatie 

 

Periode Activiteiten 

Mei/Juni 2026 Afronden plan; overleg met gemeente; aanmaken webpagina’s; eerste nieuwsflits 

Juni/Juli 2026 Flyer maken en deur-aan-deur verspreiden met enquête; oproep via nieuwsbrief 

Herfst 2026 Thema-avond ALV; interview in Gooise Meren Nieuws 

Herfst/Winter 
2026 

Opvolging: werving coördinatoren; inventarisatie kwetsbare bewoners 

9.7 Organisatie 

 

Activiteit Parkwijk Naarden Gemeente 

Opzetten communicatiecampagne x x (afstemming) 

Opzetten enquête x  

Voorbereiding & organisatie thema-avond x  

Deelname thema-avond x x 
(vertegenwoordiging) 

Werving coördinatoren + opvolging x  

Inrichten noodsteunpunt buurt x (ondersteuning) x (regie) 
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9.8 Begroting (globale schatting) 

 

Activiteit Kosten (ca.) Toelichting 

Webpagina’s Parkwijk website bijhouden € 150  

Productiematerialen (flyers, brochures) € 250 Flyer ALV + enquête, 
informatiebrochure 

Verspreiding flyers € 300 Meerdere activiteiten 

Plaatsen advertenties Gooise Meren Nieuws € 250  

Inrichten noodpunt in de buurt € 250 Samen met gemeente 

Onvoorziene kosten € 300  

Totaal € 1.500 Exclusief eventuele 
campagnekosten ism 
gemeente 
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BIJLAGE 1: PLAN VAN AANPAK 

 

Dit plan van aanpak beschrijft concrete acties die nodig zijn om civiele weerbaarheid in Parkwijk 
Naarden te realiseren. De activiteiten worden in de komende periode uitgevoerd en vervallen 
daarna uit dit plan. Nieuwe activiteiten worden toegevoegd. Als weerbaarheid volledig is 
georganiseerd vervalt de gehele bijlage. 

A. Zelfredzaamheid 

Calls-to-action voor alle 2.590 huishoudens: 

• Lees de brochure ‘Denk vooruit’ (denkvooruit.nl) — ga uit van minimaal 72 uur: 

◦ Maak een noodpakket; 

◦ Maak een noodplan; 

◦ Praat met elkaar — help kwetsbare buren. 

• Vul de enquête in om de buurt in kaart te brengen; 

• Geef aan of je wilt bijdragen aan de organisatiestructuur. 

 

Thema-avond (te plannen): 

• Spreker met autoriteit over noodsituaties; 

• Vertegenwoordiger gemeente Gooise Meren; 

• Toelichting initiatief samenredzaamheid Parkwijk; 

• Call-to-action: noodpakketten aanleggen, kwetsbare buren identificeren, bijdragen aan piramide. 

B. Samenredzaamheid — voorbereidingen kernteam 

• Uitwerken mobiele communicatielijnen; 

• Inrichten afstemming met gemeente Gooise Meren; 

• Papieren organisatiestructuur met namen en adressen coördinatoren opstellen; 

• Toolkit opstellen: formats lijsten en formulieren coördinatoren; 

• Werkwijze inventarisatie en noodsituatie verder uitwerken; 

• Uitwerken opvanglocaties per buurt: waar, welke uitrusting, wiens verantwoordelijkheid? 

C. Samenredzaamheid — voorbereidingen coördinatoren 

• Gebiedscoördinatoren: lijsten straatcoördinatoren; voorbereiding decentrale informatiepunten; 

• Straatcoördinatoren: digitale formulieren inventarisatie; heldere boodschap; herkenbare hesjes. 

D. Communicatie 

• Plan Civiele Weerbaarheid digitaal beschikbaar maken op website Parkwijk Naarden; 

• Brochure ‘Bereid je voor op een noodsituatie’ beschikbaar maken via website; 

• Flyer ontwerpen en verspreiden; 

• Nieuwsflits opstellen voor nieuwsbrief. 

E. Participatie — werving 

• Korte rolbeschrijvingen opstellen per rol; 

• Aanmeldprocedure inrichten; 

• Toolkit gereed voor coördinatoren; 

• Werving starten via persoonlijk contact, buurtapps en nieuwsbrief. 
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